
การรักษาผู้ป่วยปากแหว่งเพดานโหว่
ในโรงพยาบาลนครพงิค ์จังหวัดเชียงใหม่ 

โดย ทพญ.ธณัชชปิ์ยา สมสุข ทันตแพทยช์ านาญการพเิศษ

สาขาทันตกรรมจัดฟัน โรงพยาบาลนครพงิค ์
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โรงพยาบาลนครพงิค ์จังหวัดเชียงใหม่

บุคลากรในการดแูลผู้ป่วย

แนวทางในการดแูลผู้ป่วยปากแหว่งเพดานโหว่

รายงานผู้ป่วย

ปัจจุบันโรงพยาบาลนครพิงค ์เป็นโรงพยาบาลศูนย ์และเป็นศูนยค์วามเชี่ยวชาญ
ด้านอุบัตเิหตุ หัวใจ มะเร็งและทารกแรกเกิด เปิดให้บริการ 700 เตยีง (ไม่รวม ICU)
มีแพทยทุ์กสาขารวมกัน 228 คน



บุคลากร
1. ด้านการแพทย ์

• ศัลยแพทยต์กแต่งพลาสตกิ 
• กุมารแพทย์
• พยาบาล
• นักสังคมสงเคราะห ์
• จติแพทย์

2. ด้านทันตกรรม 
• ทันตแพทยส์ าหรับเดก็
• ทันตแพทยจ์ัดฟัน 
• ทันตแพทยด์้านทันตกรรมประดษิฐ์
• ทันตแพทยด้์านทันตกรรมบูรณะ 
• ทันตแพทยศั์ลยศาสตรช์อ่งปากและแม็กซิลโลเฟเชยีล

3. ด้านการพูดและการได้ยนิ 
• โสต ศอ นาสิกแพทย์
• นักโสตสัมผัสวทิยา 
• นักแก้ไขการพูด
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แนวทางการดูแลผู้ป่วย
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แรกเกิด

• เพดานเทยีม (Obturator)
• Naso-alveolar molding
• ประเมินความผิดปกตขิองกระดูกขากรรไกร
• ปลูกกระดูกเบ้าฟัน (Alveolar bone graft)
• เยบ็ริมฝีปากและเพดาน (Repair lip and palate)
• จัดฟัน
• จัดฟันร่วมกับการผ่าตัดขากรรไกร
• ทันตกรรมส าหรับเดก็ทียุ่่งยากซับซ้อน
• รากฟันเทยีม
• Dental health care

ตรวจการได้ยนิทุก 
3-6 เดอืน

ประเมนิ
การเยบ็ริมฝีปาก

ทันตแพทย์

แพทย ์หู คอ จมูกศัลยแพทย์ พยาบาล

สอนการให้
นมบุตร

กุมารแพทย์

ตรวจประเมิน
ร่างกาย



การดูแลผู้ป่วยในกลุ่มนี ้จ าเป็นต้องอาศัยการดูแลรักษา โดยมีทีมบุคลากรทางการแพทยท์ี่
มีประสบการณ ์และมีการประสานงานเป็นอย่างดี อายุของผู้ป่วยที่เหมาะสมส าหรับการ
รักษาในแต่ละขัน้ตอนมีความแตกต่างกัน ดังแสดงในตารางสรุปแนวทางการรักษาแบบง่ายกิจกรรมวนัครอบครวัยิม้สวย เสียงใส ครัง้ท่ี 10
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แนวทางการดูแลผู้ป่วย



เคสที่ 1
ผู้ป่วยเดก็ชาย ปากแหว่งและกระดูกเบา้ฟันแหว่งด้านซ้าย

การรักษา: 

• Extraoral strapping

• Obturator and Naso-alveolar molding

• เย็บริมฝีปาก
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30-3-2021
16d

30-3-2021
16d

8-6-2022
1y



เคสที่ 2
ผู้ป่วยเดก็หญิง ปากแหว่งและเพดานโหว่ด้านขวา

การรักษา: 

• Extraoral strapping

• Obturator and Naso-alveolar molding
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3-3-2022
2m

4-3-2022
2m



เคสที่ 3
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28-10-2021
8y

25-7-2022
9y

ผู้ป่วยเดก็ชาย ปากแหว่งและเพดานโหว่ด้านซ้าย

การรักษา: 

• เย็บริมฝีปากและเพดาน

• จัดฟันร่วมกับการปลูกกระดูกเบา้ฟัน



ทมีเครือข่าย Cleft Clinic ได้ให้บริการการเบกิจ่ายค่าเดินทาง
ของผู้ป่วยปากแหว่งเพดานโหว่ ของโรงพยาบาลนครพงิค ์โดย
สามารถติดต่อที่ห้องตรวจคลินิกผู้ป่วยนอกศัลยกรรม ชั้น 1 
อาคาร 3 (อาคารอ านวยการ ผู้ป่วยนอกและอุบัติเหตุ)  โดย
เปิดใหบ้ริการทุกวันจันทร-์อังคาร-พุธ สัปดาหท์ี ่4 ของเดอืน
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การเบกิจ่ายค่าเดนิทาง



ช่องทางการตดิต่อ
ทพญ.ธณัชชปิ์ยา สมสุข

- ทนัตแพทยศาสตรบ์ัณฑิต มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
- วิทยาศาสตรม์หาบัณฑิต สาขาทนัตกรรมจัดฟัน  มหาวิทยาลัยขอนแก่น
- อนุมัตบิัตร สาขาทนัตกรรมจัดฟัน ทนัตแพทยสภา

E-mail: candleploy@hotmail.com
Phone: 053 999200 ต่อ 1166, 2201
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